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Servicio de Orientación al Demandante
	
	

	Fecha de entrega

___ / ___ / ______

Cod_Tec___________
	
	
	
	Nº:
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A. FICHA DO demandante

	Datos PersonaIs
	 FOTO



	Nome

	DNI
	

	Apelidos


	

	Domicilio


	

	Municipio

	Provincia


	Código Postal
	Teléfonos 



	e-mail


	Discapacidade igual ou superior ó 33 %
         Sí, especificar          
                  Física
                  Sensorial
                  Mental
                  Intelectual

	Estado civil
        Solteiro
       Casado/Parella de feito

        Viuvo                Divorciado / Separado

	Sexo
  V

  M
	Fillos
 Non
 Sí, Nº 
	

	Data de nacemento 

	Nacionalidade
	

	Lugar de nacemento



	Data recepción 

	Carné de conducir 

 Sí


 Non
	Tipo

 A 
 C


  B 
  D
	Dispoñibilidade de vehículo 

 Sí


 Non



Situación Actual

	
Buscando emprego. 


	           Inscrito en Oficina de emprego INEM


Sí, demandante de emprego



	             Oficina 



B. PERFIL ACADÉMICO

Formación Académica (Nivel máximo de estudios realizados)

	Titulación
	Universidade/Centro
	Data de Titulación

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Formación Complementaria (Formación postgrado, seminarios e cursos)
	Curso
	Centro/Organismo
	Nº de Horas
	Data Fin

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Idiomas

Nivel de coñecemento (*)
	Idioma
	Fala
	Escribe
	Traduce
	Idioma
	Fala
	Escribe
	Traduce

	Inglés
Francés
	
	
	
	Alemán
	
	
	

	
	
	
	
	Castelán
	
	
	

	Galego
	
	
	
	Outro (especificar)


	
	
	


(*) N-nocións, B-baixo, M-medio, A-alto, D-dominio
Estancias no extranxeiro

	Lugar (pais, cuidad)
	Motivo
	Duración(meses)
	Ano

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Tipo
	Programa (especificar)
	Nivel(a)
	Tipo
	Programa (especificar)
	Nivel(a)

	Bases de datos
	
	
	Microsoft 
Office Word
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Diseño Grafico
	
	
	Procesador de texto
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Microsoft
Office Excel
	
	
	Programas específicos
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Internet
	
	
	Outros
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Informática

 (a) U-usuario, A-avanzado, E-experto, P-programador

Empadroado no Concello de Silleda
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C. EXPERIENCIA

 Experiencia Profesional (Indica os trabaLLos máIs relevantes)

	TRABALLO 1
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio  
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 2
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio  
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 3
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio  
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 4
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio 
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 5
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio  
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 6
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio 
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións



	TRABALLO 7
	Posto 

	
	Empresa/Organismo  
	Data de inicio  
	Data de fin 

	
	Tipo: 

Profesional Liberal
Autónomo


Voluntariado


Beca 


Prácticas


Asalariado



	
	Tarefas desenroladas / Funcións




C. EXPECTATIVAS

Posto de traballo desexado (DESCRIPCIÓN)

	
	POSTO DE TRABALLO

	Opción 1
	

	Opción 2
	

	Opción 3
	

	Opción 4
	

	Información adicional


	


	              DECLARO que toda a información aportada nesta FICHA é certa podendo acreditala no caso que fose necesario.
              AUTORIZO á Concellería de Emprego do Concello de Silleda, para a utilización dos datos incluídos nesta ficha e para a súa cesión a outras organizacións se fose preciso.
               Asimesmo manifesto o meu interés en participar nas actividades que sinalo a continuación, 
ACTIVIDADES: (Sinala as accións nas que estás interesado/a en participar)


	                    Prácticas en empresas (beca)


      Bolsa de emprego (contrato)


      Talleres para a búsqueda de emprego
	          Asesoramento individual para a búsqueda de emprego

     
Cursos formativos

     
Obradoiros de emprego

	
En Silleda,               de                                   de          

Fdo.: D/Dª 



Información relativa a tratamento e Protección de Datos. (RXPD):

En cumprimento da normativa de Protección de Datos, e tendo en conta as disposicións do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeo e do Consello, de 27 de abril de 2016, relativo á protección das persoas físicas no tratamento de datos persoais e aos respectivos artigos 13 e 14 do citado RXPD, informámoslle que calquera dato recabado por este medio, que Vd. nos proporcióne, será incorporado a un Rexistro de Actividades de Tratamento denominado Xestión Municipal, o tratamento dos seus datos farémolo co único fin de xestionar o devandito servizo e únicamente para xestión e trámite do seu expediente. No tratamento dos seus datos, aplicaremos a normativa de protección de datos e políticas de seguridade que establece o Esquema Nacional de Seguridade e  RXPD, si desexa acadar máis información do tratamento de datos, o xeito de informar establecémolo por capas e poñemos á súa disposición un cadro informativo do tratamento de datos que pode consultar http://silleda.sedelectronica.gal/privacy.1ou acadar dita información nas dependencias de este Concello, tamén ten dereito a: obter confirmación de si estamos tratando os seus datos persoais, a dereito de acceso, a rectificar e suprimir os datos, solicitar a portabilidade dos mesmos, a opoñerse o seu tratamento e solicitar a limitación deste, para elo pode dirixir solicitude a este Responsable de Tratamento no seguinte enderezo: Rúa do Trasdeza, 55. Silleda. 36540 Pontevedra, tamén dirixíndose por vía mail a: info@silleda.gal Ditas solicitudes deberán dirixirse a Delegada de Protección Datos, facendo referencia ao dereito que pretende exercer e achegando copia do seu DNI/NIF ou documento que o/a  identifique.
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