
 

PREINSCRICIÓN  ENGLISH SURF CAMP  

Do 28 de xullo ao 4 de agosto 

Caldebarcos- Carnota 
 

DATOS DO PARTICIPANTE:  MOZAS E MOZOS  ENTRE 12 E 16 ANOS  

 
NOME  E APELIDOS: 
 
IDADE:_________DOMICILIO: _______ _______________________________ _____C/ Nº :              -PISO:________ 
 
LOCALIDADE: ___________________________  PROVINCIA:  _____CP: ______________________  
 
NOME DO PAI OU TITOR LEGAL:                                                            TELÉFONO: _______________________________  
 
NOMBRE DA NAI OU TITORA LEGAL:                                                    TELÉFONO: _______________________________  

               
             CORREO ELECTRÓNICO:  

 
PREZO: 250€ POR ASISTENTE, INCLÚE PENSIÓN COMPLETA,  MATERIAL PARA ACTIVIDADES 

DEPORTIVAS E ACTIVIDADES ON ENGLISH. 
  
 
 
 

***NOTA: ESTA FOLLA DEBE DE ENTREGRARSE DEBIDAMENTE CUMPRIMENTADA NO REXISTRO 
MUNICIPAL. OS/AS PARTICIPANTES SERÁN ADMITIDOS/AS POR RIGOROSA ORDE DE 
INSCRICIÓN, XA QUE AS PRAZAS SON LIMITADAS. 
 
 

 
Silleda,  a               de                      de   2013                                Sinatura do pai/nai e/ou titor/a legal  

 
 
 
 
ORGANIZAN:                                                                                                                      
 
 
 
                                    



 

 ENGLISH SURF CAMP SILLEDA 
 
Campamento de Actividade Náutica en Carnota para mozos e mozas baseado no 
deporte náutico e na fala da lingua inglesa dende un xeito totalmente lúdico e divertido. 
 
DATAS: do 28 de xullo ao 4 de agosto. 
 
IDADE: de 12 a 16 anos cumpridos. 
 
QUENDA: 25 participantes. 
 
MONITORES: profesionais titulados pola Xunta de Galicia. 
 
RÉXIME DE ALOXAMENTO: pensión completa (con merenda incluída) en habitación 
múltiple diferenciada por sexo. 
 
INCLÚE: actividades, desprazamentos dentro do campamento, réxime alimentario 
ofrecido, monitores, excursións,… 
 
ACTIVIDADES EN INGLÉS (entre outras): 
- PLAYING. 
- SPEAKING. 
- DAILY. 
 
ACTIVIDADES NÁUTICAS (entre outras): 
- Bodyboard. 
- Bautizo de surf. 
- Esnorquel. 
- Paddelboard. 
- Surf. 
 
ACTIVIDADES DE TEMPO LIBRE (entre outras): 
- Sendeirismo. 
- Deporte alternativo. 
- Xogos en valor. 
- Bioespazo. 
 
EQUIPAMENTO NECESARIO 
Útiles de aseo persoal, roupa axeitada (usada e cómoda), roupa de abrigo e chuvia, 
luvas, roupa deportiva, calzado forte e cómodo, sombreiro ou gorra, roupa de baño 
(bañadores, toallas varias , protector solar), calzado deportivo e saco de durmir. 
(para actividade náutica é importante e aconsellable que os rapaces leven roupa 
suficiente en relación de 1,5 mudas por día de campamento efectivo). 
 
EQUIPO ACONSELLABLE 
Mochila ou bolsa, lanterna, cantimplora, bolígrafo e caderno.                                                                                      


